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E questo é l'inno di chi come
il bombo

Sembra lento, imbranato e
un po' disordinato, boh boh
Le qualita dei bombi son
tante

Se tu non le vedi non é un
fatto importante

Ciascuno vale molto piu di
come appare

Il bombo con le ali puo
volare

E puntare sempre un po’' piu
in alto

Il Bombo, Brano di Piccolo Coro
dell’Antoniano - 2019

T~

Il personaggio che accompagnaiil nostro
progetto di centro estivo e il bombo. .~



: il valore di esprimere la propria opinione e di essere
ascoltati rispetto alla propria volonta;

: l'importanza e la consapevolezza delle decisioni e
delle scelte;

: l'importanza di capire i propri limiti e di rispettarll;

: volersi bene e prendersi sul serio anche
rispetto a desideri e responsabilita, sia propri che degli altri;

: conoscersi, apprezzarsi e aumentare la propria
autostima;

: emozione molto importante e da scoprire e rispettare, ma anche da
sapere gestire;

: per un tuffo nel futuro e nella progettualita;

: per mantenere sempre vivo il bambino che abbiano
dentro;

: giochi, attivita e regole connesse;
: emozione molto importante e da imparare a conoscere.




La gestione di un Centro Estivo non € una
semplice  articolazione di attivita
accattivanti ma e principalmente un
contesto socio-educativo connaturato sia
dalla normativa delle Leggi Regionali di
riferimento sia dalla domanda e dal
bisogno delle famiglie.

Il fatto che il divertimento, la leggerezza,
”’aria di vacanza” debbano essere
elementi caratterizzanti della giornata al
CRED non cancella, ma semmai rinforza,
il senso educativo del coordinatore, degli
educatori e di tutti coloro che
partecipano, a diverso titolo, alla vita del
Centro.

“Le mie parole, le mie
scelte,

i miei desideri”
‘Perché crescere non e solo
imparare...ma anche imparare a
scegliere”
“Anche se sembra difficile o qualcuno dice
che non puoi, puoi trovare il tuo modo di
volare.”
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Il progetto per I'estate 2026 propone un percorso che accompagna bambini e ragazzi
alla scoperta di sé attraverso dimensioni fondamentali:

Le mie parole — Chi sono e come mi esprimo: Le parole costruiscono
relazioni e identita

Le mie idee — Come penso e faccio scelte: Le mie idee guidano le mie
scelte

| miei desideri — Cosa sogno e dove voglio andare: | desideri danno
direzione al mio cammino



POTER DIRE
« DI

Riconoscere i propri limiti,
bisogni ed emozioni.

consapevole e responsabile.

Comprendere che dire “no” &
un diritto e una forma di rispetto
verso sé stessi.

Comunicare il proprio pensiero

con chiarezza e rispetto

' degli altri.
' '

ﬁs Imparare a scegliere in modo

aiuta a costruire legami autentici e
basati sul rispetto reciproco.




Il collegamento tra il saper dire “no” e la
metafora del bombo che vola nonostante /e
ali piccole & molto efficace sul piano
educativo.

Il bombo viene spesso raccontato come un
insetto che, “secondo le leggi della fisica”,
non dovrebbe riuscire a volare... eppure vola
lo stesso. Al di la della precisione scientifica
della frase, cio che conta € il suo significato
simbolico: non si lascia limitare da cio che
gli altri pensano possibile o impossibile.
Allo stesso modo, imparare a dire "no”
significa proprio questo:
non lasciarsi bloccare da pressioni esterne,
aspettative o paure, ma restare fedeli a cio

che si sente giusto per sé.

RESILIENZA, FIDUCIA IN SE’ ,AUTENTICITA’.




QUANDO

DA LUNEDI’ 6 LUGLIO A VENERDI’ 14 AGOSTO

= dal lunedi al venerdi.

ORARI

DALLE ORE 7:30 ALLE ORE 13:00
Accoglienza: dalle 7:30 alle 9:00;
Uscita: dalle 12:30 alle 13:00 (senza pasto)
Uscita con pasto: dalle 14:00 alle 14:30

Giornata intera : fino alle 16:30.




Per gli alunni che hanno frequentato la scuola dell’infanzia, locali scuola

dell’infanzia: giardino con giochi, ingresso, bagni, aula a sx adiacente

all’ingresso, mensa.

Per gli alunni che hanno frequentato la scuola primaria e secondaria, locali della

scuola primaria: cortile, palestra, spazio doposcuola, corridoio piano terra,

bagni piano terra, palestrina, aula creativo.

Per tutti: strutture sportive, parchi giochi ed aree fitness di Castellucchio.




INFANZIA,
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7:30 - 9:00 9:00 -10:00

BABY DANCE, ATTIVITA,
AGCOOLIENZA CIRCLE TIME, GIOCHI STRUTTURATI,
MERENDA LABORATORI

12:30 - 13:00

GIOCO LIBERO USCITA




INFO PRATICHE PER L’INFANZIA

INGRESSO ENTRO LE ORE 9:00 ;
COMUNICARE IL PASTO ENTRO LE ORE 9.00;
PER CHI SI FERMA A PRANZO, PORTARE BAVAGLINO;

TUTTI I GIORNI ZAINETTO COMODO : BORRACCIA COMODA DA APRIRE ,
MERENDINA ,FAZZOLETTI, UN CAMBIO (POSSIBILITA DI LASCIARLO AL CRED)E
ASCIUGAMANINO, TUTTO CON IL NOME;

VENIRE CON LOZIONE ANTIZANZARE GIA MESSAA CASA;
SANDALINI COMODI NON CIABATTE E NON INFRADITO;

LEGGERE SEMPRE LA PROGRAMMAZIONE CHE VERRA MANDATA TRAMITE
CANALE WhatsApp;

USARE SOLO IL TELEFONO DEL CRED CHE SARA'ACCESO DALLE 7:30 ALLE 16:00
DAL LUNEDI AL VENERDI;

PER LA PISCINA: COSTUME GIA INDOSSATO, BRACCIOLI CON NOME, CUFFIA CON
NOME , TELO, MERENDA,ACQUA, SACCHETTO PER METTERE LE COSE BAGNATE
E CAMBIO PULITO;

PER LA NANNA: MATERASSINO,LENZUOLO CON ANGOLI LENZUOLINO SOPRA
CUSCINO E CUSCINO.




PRIMARIA E SECONDARIA
DI PRIMO GRADO
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ACCOGLIENZA CIRCLE TIME ATTIVITA GIOCO LIBERO USCITA
+ APPELLO + MERENDA




INGRESSO ENTRO LE ORE 9:00;

RISPETTARE GLI ORARI, IN CASO DI RITARDO O USCITE ANTICIPATE SI PREGA DI
AVVISARE GLI EDUCATORI TRAMITE MESSAGGIO WHATSAPP;

COMUNICARE LA PRESENZA O DISDIRE IL PASTO ENTRO LE ORE 9:00;

TUTTI | GIORNI PORTARE ZAINO CON ACQUA, MERENDA, FAZZOLETTI E LOZIONE
ANTIZANZARE;

SCARPE COMODE, SE POSSIBILE NON CIABATTE E NON INFRADITO E CAPPELLING;

PER | RAGAZZI DELLA SCUOLA SECONDARIA E’'ASSOLUTAMENTE VIETATO
L'UTILIZZO DEL CELLULARE, A CAUSA DELLE NUOVE NORMATIVE SULLA PRIVACY;

LEGGERE SEMPRE LA PROGRAMMAZIONE CHE VERRA MANDATA TRAMITE
WhatsApp;

USARE SOLO IL TELEFONO DEL CRED CHE SARA'ACCESO DALLE 7:30 ALLE 16:30
DAL LUNEDI AL VENERDI. DALLE ORE 13:00 ALLE ORE 16:30 IN CASO DI
EMERGENZA CONTATTARE IL NUMERO DELLINFANZIA.

PER LA PISCINA: COSTUME GIA INDOSSATO, CUFFIA CON NOME , TELO, MERENDA,
ACQUA, SACCHETTO PER METTERE LE COSE BAGNATE E CAMBIO PULITO.
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13:00 - 14:30 < 14:30 < 14:30-16:00 < 16:00-16:30

.........................................................................................................

PRANZO PRIMA USCITA RIPOSINO, COMPITI E GIOCO USCITA
Momento di convivialita Uscita Riposino per chi lo desidera, Conclusione delle attivita
e condivisione. pomeridiana. compiti per i bambini della primaria pomeridiane.

e attivita di gioco.
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SPORT E
MOVIMENTO

Il nostro CRED propone attivita sportive alternative con

educatori qualificati del territorio e delle associazioni

sportive locali (pallavolo, calcio, fitness, ecc).

Verranno proposti giochi cooperativi, tornei e sfide divertenti.

Sono inoltre previsti laboratori creativi e momenti di

riflession. sul fair play, sul gioco con lealta, sull’accettazione

delle regole e sul

rispetto degli avversari, dei compagni, degli arbitri.

LEALTA RISPETTO DIVERTIMENTO




. GIOCHI *
- ALL’ARIA APERTA

| giochi all’aria aperta rappresentano lI'essenza dell’estate al CRED.
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In questi spazi liberi e stimolanti, bambini e ragazzi hanno I'opportunita,

di riscoprire il piacere del movimento, del contatto con la natura

e del gioco spontaneo.

Attraverso il gioco emergono dinamiche autentiche di gruppo:
si coopera, si ascolta, ci si sostiene e si imparano il rispetto delle regole,
il valore della squadra e la bellezza della diversita.

Soprattutto, ci si diverte in modo genuino, senza pressioni né giudizi.
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MOVIMENTO NATURA COOPERAZIONE
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USCITE IN -

e INFANZIA: 3 uscite in piscina al Pero
(martedi 7 luglio, martedi 22 luglio

e martedi 5 agosto);

e PRIMARIA: 1 uscita settimanale in piscina al
Pero (ogni giovedi);

e SECONDARIA: 1 uscita settimanale in
piscina al Pero (ogni giovedi).




Durante il CRED, le uscite rappresentano
un’occasione preziosa per stimolare curiosita,

autonomia e senso di responsabilita.

Che si tratti di una giornata nella natura
o della visita a un luogo culturale,
ogni esperienza e pensata per lasciare

un segno positivo e duraturo.




> PALLAVOLO

MORENO DALBONI



EDUCATRICE E
COORDINATRICE
INTERNA CRED
INFANZIA

E

RESPONSABILE SETTORE EDUCATIVO
DOTT.FRANCESCA PIGAIANI

QIME EDUCATIV

EDUCATRICE E
COORDINATRICE
INTERNA CRED
PRIMARIA E
SECONDARIA







COSTI

* MODULO A (dalle 7:30 alle 12:30) costo iscrizione di una settimana 40€, per iscrizioni superiori alla

settimana 35€

« MODULO B (dalle 7:30 alle 14:30) costo iscrizione di una settimana 50€, per iscrizioni superiori alla

settimana 45€
« MODULO C (dalle 7:30 alle 16:30) costo iscrizione di una settimana 75€, per iscrizioni superiori alla
settimana 70€

* PASTO:5,50 €
ISCRIZIONI

E’ possibile iscriversi al CRED tramite la form:
Infanzia:

Primaria/secondaria:

PAGAMENTO

CSA inviera via mail la fattura da pagare entro l'inzio del Cred: il primo giorno di frequenza e necessario portare |

del pagamento.
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