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PERIODO

Dal 3 luglio all’l1 agosto (6 settimane) dal lunedi al venerdi

ORARI
Dalle ore 7:30 alle ore 13:00 -
Dalle 7:30 alle 9:00 accoglienza, dalle 12:30 alle 13:00 uscita
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COOPERATIVA SOCIALE
GRUPPO GAMMA

Referente operativa
Elisa Zambelli



RIVOLTO A

Alunni che hanno frequentato la scuola dell’infanzia
Alunni che hanno frequentato la scuola primaria

Alunni che hanno frequentato la scuola media




LUOGHI

Per gli alunni che hanno frequentato la scuola dell’infanzia,
locali scuola dell’ |nfan2|a glardmo conglochl mgresso bagni,

Per gli alunni che hanno frequentato la scuola primaria
dalla prima alla quarta, locali della scuola primaria: cortile,
palestra spa2|o doposcuola corr|d0|o plano terra, b‘agnl piano

Per gli alunni che hanno freqntafd la quinta alla primaria
e la scuola secondaria di primo grado, locali dell’oratorio
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Da numerose ricerche emerge cheosport puo divenire una prevenzione efficace
di comportamenti devianti e disfunzionali.

Le Agenzie educative, da tempo si stanno interrogando sul proprio ruolo dinnanzi a
giovani non motivati, figli di un’era digitale che ormai non € nemmeno piu fluida,
ma virtuale.

Investire sullo sport permette ai giovanissimi di sperimentare il senso di
aggregazione e, all’interno di uno spazio protetto, mettere in gioco le proprie
paure, ma anche scoprire le proprie passioni, perseguire i propri obiettivi, coltivare
autostima e autoefficacia.

Proporlo durante il centro estivo puo divenire esperienza poi da ricercare sul
territorio per le famiglie, cosi di ri-cercarsi e ri-trovarsi, perché lo sport e
soprattutto un’occasione che permette I'incontro con l'altro, oltre che con noi
stessi.




Infanzia

In questa fascia d’eta, il corpo € mediatore
privilegiato mediante il quale il bambino entra

in contatto con il mondo, pertanto averne corretta
percezione permettera di entrare in relazione in maniera

piu efficace e controllare le proprie paure ed incertezze.

Proporremo esercizi motori con l'utilizzo della musica e percorsi motori
articolati con cerchi e birilli e altro materiale disponibile, con la finalita di
acquisire padronanza con la motricita globale e sviluppare la capacita di
coordinazione.

Silent Book a tema Lettura settimanale a tema gioco/sport; costruzione
insieme delle trottole; gioco delle biglie (ogni bambino dipingera le
proprie biglie e creera il proprio sacchetto da custodire); gioco del
girotondo in chiave moderna.




Primaria e Secondaria

Proposte sportive del Comune da @ 80 1% o F @ ¥
concordare; giochi di gruppo di unavolta tra cm i quattro
cantoni, le belle statuine, Regina reginella, salto con la
corda, ruba bandiera, ecc.; laboratorio fai da te (i ragazzi
divisi a squadre dovranno creare dei giocattoli, 'obiettivo
non sara il risultato, ma il processo, ovvero la
collaborazione con i pari e il divertimento nel riuscirci;
seguira momento di verbalizzazione dell’esperienza;
giochi di squadra come pallavolo, calcetto.)




Spettacolo finale

Tutti i ragazzi si esibiranno
In una rappresentazione
teatrale sul tema del gioco
e dello sport, della durata
prevista di circa un’ora.




gg%* USCITE

» Infanzia 3 uscite in piscina al Pero
» Primaria 2 uscite settimanali in piscina al Pero — 12 uscite
« 3 uscite da definire con lo scuolabus
« 3 uscite da definire a piedi o in bicicletta

» Secondaria 2 uscite settimanali in piscina al Pero - 12
uscite

e 3 uscite da definire con lo scuolabus

« 3 uscite da definire a piedi o in bicicletta



COLLABORAZIONI

J Parrocchia e ANSPI

. AVIS pallavolo

1 Circolo tennis

] Calcio La Cantera




COST!

v’ per 1 sola settimana 40 € :€

v'per 2 o piu settimane 35 €

v'sconto per fratelli 30 € a testa a settimana



ISCRIZIONI

Le iscrizioni per il CRED 2022 saranno aperte
da lunedi 5 giugno a sabato 24 giugno

E’" necessario compilare il modulo on line
dal sito https://www.comunecastellucchio.it

nella sezione Servizi — Ec

ucazione e scuola

l'iscrizione e valida dopo il versamento tramite bonifico.


http://www.comunecastellucchio.it/
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